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                           令和２年４月７日（火） 

生徒・保護者の皆様へ 

                                              広島新庄中学・高等学校 保健室 

                         

      新型肺炎（コロナウイルス）感染拡大防止についてのお願い 

 

 本校では、新年度より登校前の生徒健康観察の際、検温の実施をお願いいたします。 

各生徒に「健康観察カード」を配布しますので、健康観察記録および保護者確認印をし

て、毎日朝礼で学校（クラス担任）に提出してください。寮生は各自持参した体温計で登

校前に検温をして、舎監に確認をしてもらいます。なお、３７．５度以上の発熱や３７．０～

３７．４度の微熱が３日以上続く等の風邪症状がある場合は、登校を控えてください。寮生

・下宿生も発熱時は、保護者へ自宅休養をお願いいたしますので、ご協力ください。 

 また、体調不良での欠席は「感染防止による出席停止の申請書」＊別紙参照の手続き

をしていただければ、出席停止扱いといたしますので、必要事項を記入（保護者印要）の

うえ、学校（保健室）へ提出してください。 

  

＜留意事項＞ 

 １．次の衛生習慣を徹底してください。 

   （１）「石けんと流水による手洗い」の励行およびハンカチの携帯 

   （２）「咳エチケット」の励行およびティッシュの携帯 

 ＊「咳エチケット」とは 

  ・咳やくしゃみの症状がある人は、マスクの着用をする。 

  ・マスク不着用で咳やくしゃみが出そうな時は、ティッシュで鼻と口を覆う。 

  ・それが間に合わない時は、肘を L字に曲げて袖や上着の内側で覆う。 

 

２．学校生活において、「密閉空間・密集場所・密接場面」の３つの条件が重ならないよう 

 工夫しましょう。 

 （１）教室の換気をしっかりする。 

 （２）教室で昼食を摂るとき、向かい合う等の机の移動はしない。 

 （３）会話や発声する時は人に密接しない。 

 

３．生徒のマスク着用は強制しません。なお、予防マスクとして布（手作り）マスクを着用 

 する場合、白色以外の柄物でも構いません。 

 

４．休日に不要不急の外出はしない。ゲームセンターやカラオケボックス、ライブハウス、 

ショッピングモール等、人が集まる風通しが悪い場所への外出は避けましょう。 
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      別紙 ＜感染予防による出席停止の申請書＞         

      

 私は、次の症状があり、欠席または早退しました。よって、感染予防による 

 出席停止の申請をいたします。 

 

 

１．症状：該当するものに○ 

 発熱（     度） ・ 悪寒 ・ 倦怠感 ・ 関節痛 ・ 下痢 ・ 嘔気 ・ 嘔吐 

 その他（                                   ） 

 

 

２．欠席または早退した年月日 

   ①令和２年     月    日   

    ②令和２年    月    日   

    ③令和２年    月    日   

    ④令和２年    月      日   

    ⑤令和２年    月      日     

             

 

      

 

＜申請日＞令和２年    月    日  

 

 

     年      組    番   生徒名 

 

 

                              保護者名               印 

 

 

 

 

 

 

 


