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        新型コロナウイルス感染拡大防止についてのお願い 

 

夏休み前にして、新型コロナウイルス感染症の第７波到来の様子です。今回のウイルス

は若年層に感染拡大しています。今のところ、政府からの行動制限の通達はありません

が、ひとりひとりが自分の行動に気をつけ、感染拡大防止対策をより徹底させることが大

切です。長期休暇に入りますが、気持ちを引き締めて感染予防対策に心がけてください。  

 

○健康管理や健康・行動記録について 

７月１９日から８月２３日までの「健康観察カード」を配付しますので、毎日の健

康観察記録をして（保護者および帰省しない生徒はクラブ顧問等の確認をして）くださ

い。この書類は、始業日に保護者確認印をして提出をお願いします。ただし、㊙書類と

して扱い目的以外のことには使用いたしません。 

夏休み中に３７．５度以上の発熱や風邪症状・味覚障害等があった場合は、すみやか

に受診して医師の診断・指示を仰いでください。また、生徒が感染症に罹患したり、濃

厚接触者に認定された場合は、学校に経過をご報告ください。 

＊「健康観察カード」「出席停止の申請書」は新庄学園 HP からもダウンロードで
きます。 

 
○他の都道府県への移動について、 

県外生徒の帰省やオープンキャンパス参加等、やむをえず感染リスクが高い地域へ移

動する場合は、必要最小限の行動にとどめ、充分に感染予防対策に留意してください。 

○会食やイベント等の参加について 

できるだけ家族以外との会食は控えましょう。また、不特定多数の人と接触する可能性

があるイベント等に参加する場合は注意事項を厳守し、事前に接触確認アプリを活用す

る等して感染時の対応をしてください。 

○次の衛生習慣を徹底してください。 

  （１）石けんと流水による手洗いおよび消毒の励行 

  （２）他者との接触・会話時のマスク着用 

  （３）黙食の励行 

○規則正しい生活の実施 

身体の抵抗力を高めるためにも、「起床時間・勉強開始時間・就寝時間」の三点を固定し

て、生活リズムを保ちながら「栄養・休息・睡眠」を十分にとりましょう。 

○新型コロナワクチンの予防接種を希望される場合は、原則住民票のある市町村で実施

をしてください。寮生・下宿生についても副反応があった場合、学校での対応が難しい

ので、「出席停止の申請書」を利用して保護者の管理下での実施をお願いします。 


